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Gottesdienste
5. FASTENSONNTAG

Samstag, 16. März
17.30	 Hl. Messe
Sonntag, 17. März
	 9.30	 Hl. Messe, mit Taufe
11.00	 Hl. Messe – Primizmesse,  

mit Kids Church
19.00	 Santa Messa in lingua italiana
Kollekte: Erster Einzug des Fastenopfers

WERKTAGSMESSEN: 19.–22. MÄRZ

Di		 18.30	Hochfest des hl. Josef 
mit Gesängen aus Taizé

Mi		  9.00 
		 18.30	Versöhnungsfeier
Do		 18.30	
Fr		  9.00 

PALMSONNTAG – FEIER DES  
EINZUGS CHRISTI IN JERUSALEM

Samstag, 23. März
17.30	 Hl. Messe
Sonntag, 24. März
	 9.30	 Hl. Messe
11.00	 Hl. Messe, Besammlung und  

Beginn vor der Kirche, mit Palm-
prozession, mit Kids Church

19.00	 Santa Messa in lingua italiana
Palmweihe in allen Gottesdiensten
Kollekte: Zweiter Einzug Fastenopfer

IN DER KARWOCHE:  
26. UND 27. MÄRZ

Di		 18.30	mit Gesängen aus Taizé
Mi		  9.00	

OSTERTRIDUUM

Hoher Donnerstag, 28. März
18.30	 Hl. Messe vom letzten Abend-

mahl, mit Fusswaschung 
Nach der Eucharistiefeier Über-
tragung des Allerheiligsten  
«Wachet und Betet»: Möglichkeit 
zur eucharistischen Anbetung 

Kollekte: Für Christen im Heiligen Land

Karfreitag, 29. März 
Fast- und Abstinenztag
	 9.00	 Kreuzwegandacht in der Kirche 

für Erwachsene
15.00 	Karfreitagsliturgie: Die Feier vom 

Leiden und Sterben Christi 
anschliessend Beichtgelegenheit 
bis 18.30 Uhr

15.00 	Kreuzwegandacht für Kinder im 
Pfarreisaal

Osternacht, 30. März 
21.00	 Feierliche Osternacht 
		  mit Trompetenklängen,  

anschliessend Apéro

BEICHTGELEGENHEITEN

Sa		 16.30–17.15
So		   8.30–  9.15
Di/Do		 17.30–18.15

ANDACHTEN

Di/Do		 17.30	Euch. Anbetung
Di		 19.15	Kreuzwegandacht in 

der Fastenzeit
Mi		  8.20	Rosenkranzgebet
Fr		  8.30	Morgengebet «Laudes» 

(entfällt am Karfreitag)

GEDÄCHTNISSE

So	 17.3.		 Für Bruno Steiner-Putzi
Di	 19.3.	18.30	Legat Paul Kupschina
Do	 21.3.	18.30	Legat Maria Bolli 

Legat Alfons Frei
So	 24.3.		 Legat Castor und Helene  

Huser-Karg und Kinder 
Andreas und Gabriela 
Für Mario Ronga

Aus der Pfarrei
KIDS CHURCH

Sonntag, 17. und 24. März, 11.00 Uhr,
im Beduinenzelt/Pfarreizentrum

CAFE HERZLICH

Nach der 11.00-Uhr-Messe am Sonntag, 
17. und 24. März

FRIEDENSTAG BEI BRUDER KLAUS 
UND DOROTHEE, SACHSELN

Mit Bischof Joseph Maria Bonnemain
Sonntag, 17. März, 16.00 Uhr Friedens-
gottesdienst in der Pfarrkirche Sachseln
Flyer beim Schriftenstand in der Kirche

NACHPRIMIZFEIER

Ernst Niederberger wurde am 25.3.2023 
zum Priester geweiht. Am Sonntag, 
17. März, um 11.00 Uhr feiert er mit uns die 
hl. Messe und spendet den Primizsegen. 

YOUCAT-TREFF

Dienstag, 19. März
19.30 Uhr Treffpunkt vor dem Pfarrhaus
Mit «Youcat» den Glauben entdecken
Für Jugendliche und junge Erwachsene 
im Alter zwischen 16 und 35 Jahren

VERSÖHNUNGSFEIER

Mittwoch, 20. März, 18.30 Uhr
Die Versöhnungsfeier, bei der es ver-
schiedene Posten geben wird, wie etwa 
den Gebetsposten oder die sakramenta-
le Beichte, trägt zu einer guten Vorberei-
tung auf das Osterfest bei. 
Probieren Sie es aus! 

MITTAGSTISCH

Donnerstag, 21. März, 12.00 Uhr
Pfarreizentrum Herz Jesu Oerlikon
Anmeldung bis Montag, 18. März, an 
Dina Curschellas, 044 311 55 55

JASSGRUPPE

Donnerstag, 21. März 
14.00 Uhr, im Haus Magdalena

VORTRAGSREIHE ZUM THEMA 
«KRIEG UND FRIEDEN»

Donnerstag, 21. März, 19.15 Uhr
Pfarreizentrum Herz Jesu Oerlikon
Kanonen segnen im Namen der Kirche? 
Krieg und Frieden in der kirchlichen  
Lehre. Mit Diakon Dr. Manfred Kulla

BILDUNG UND BEGEGNUNG

Freitag, 22. März, 14.30 Uhr
Pfarreizentrum Herz Jesu Oerlikon
Schwamendingenstrasse 55
Das grosse Welttheater Einsiedeln

PALMBAUMBINDEN

Am Samstag, 23. März, von 9.00 bis ca. 
12.00 Uhr sind Familien (Kinder mit bas-
telfreudiger Begleitperson) herzlich zum 
Palmbaumbinden im Pfarreisaal einge-
laden. Wenn vorhanden, bitte eine Gar-
tenschere mitbringen. 

LEBENSWEGE

Mittwoch, 27. März
14.00–16.00 Uhr, Haus Magdalena

HEIMOSTERKERZEN 2024

Verkauf der neuen Heimoster-
kerzen am Palmsonntag, in der 
Osternacht und am Ostersonn-
tag zum Preis von Fr. 12.–.
Danach sind die Heimoster
kerzen zu Bürozeiten im Pfar-
reisekretariat erhältlich. Der Er-
lös kommt den Freien Katholi-
schen Schulen in Zürich zugute.

Herz Jesu Oerlikon
Kath. Pfarramt Herz Jesu Oerlikon, Schwamendingenstrasse 55, 8050 Zürich 
Telefon 044 315 65 65, Fax 044 315 65 66, www.herz-jesu.ch

Pfarrer: Thomas Widmer
Diakon: Sebastian von Paledzki
Diakon: Dr. Manfred Kulla
Seelsorgerin: Medea Pathipat
Missione Cattolica: Dr. Don Fulvio Gamba
 Tel. 044 246 76 46
 E-Mail: segreteria@mcli.ch

E-Mail: info@herz-jesu.ch
Sekretariat: Claudia Metzger
Öffnungszeiten: Mo–Fr 8.00–12.00 Uhr/14.00–16.30 Uhr
Sozialdienst: Dina Curschellas
Sprechzeiten: nach Vereinbarung, Tel. 044 311 55 55
Sakristan: Alessandro Miele, Tel. 079 825 64 14
Hauswart: Paul Wüst, Tel. 079 825 64 12


