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Gottesdienste
9./10. FEBRUAR� 5. SONNTAG

Samstag, 9. Februar
18.00 	Wortgottesdienst
Sonntag, 10. Februar
10.00 	Wortgottesdienst
Kollekte: Epiphanie

16./17. FEBRUAR � 6. SONNTAG

Samstag, 16. Februar
18.00 	Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Februar 
10.00 	Eucharistiefeier 
Kollekte: Berufsb.projekt Myanmar

LEGATE UND GEDÄCHTNISSE

1. Jahresgedächtnis: 17.2.: Margaretha 
Obrist, Anna Meier; Legat: 17.2.: Sidon 
und Ida Eckert, Elsa Stengele, Markus 
Frei, Alois und Marie Louise Fraefel

WERKTAGSGOTTESDIENSTE 

Freitag, 8. Februar
10.30	 Kath. Gottesdienst, Bombach
Dienstag, 12. Februar 
10.00	 Ökum. Andacht, Riedhof
16.30	 Ökum. Andacht, Tertianum
	18.00	 Kein Gottesdienst
Donnerstag, 14. Februar 
	 8.30	 Rosenkranz 
	 9.00	 Eucharistiefeier, anschl. Chilekafi
Freitag, 15. Februar
10.30	 Ref. Gottesdienst, Bombach
Dienstag, 19. Februar
18.00 	Eucharistiefeier
Mittwoch, 20. Februar 
10.00	 Ökum. Andacht, Hauserstiftung
Donnerstag, 21. Februar
	 8.30 	Rosenkranz
	 9.00 	Eucharistiefeier

RELIGIONSUNTERRICHT 

3. Kl. 8.2.: 15.45–17.15 

ÖFFNUNGSZEITEN PFARRAMT

In den Sportferien vom 11. bis 22. Febru-
ar ist das Pfarramt von 8.30 bis 12.00 Uhr 
geöffnet. Bei seelsorgerischen Notfäl-
len: Tel. 043 311 30 45. Sie werden direkt  
an den/die diensthabende Seelsorger/- 
in weitergeleitet. 

ÖKUM. FASTENWOCHE VOM 25.–30. 
MÄRZ IM KATH. PFARREIZENTRUM

Dem Überfluss den Rücken kehren!
Sie möchten die Fastenzeit einmal an-
ders erleben? Und dabei Spiritualität 

FASTENOPFER-UNTERLAGEN

Die Pfadi verteilt die Fastenopfer-Agen-
da und die pfarreieigene Broschüre «An-
lässe in der Fastenzeit am 23./24. Febru-
ar und am 2./3. März. 

Rückblick
Dank an die SternsingerInnen 
Auch in diesem Jahr haben 10 Kinder als 
Sternsinger alle Höngger Kranken- und 
Altenheime besucht. Sie haben dort und 
im Gottesdienst 
von Christi Ge-
burt gesungen 
und den Men-
schen Gottes 
Segen fürs kom-
mende Jahr ge-
wünscht. Mit ih-
rem grossen Ein-
satz haben sie 
dazu beigetra-
gen, dass die Be-
suchten berührende Momente und eine 
spürbare Gemeinschaft erleben durften. 
Zugleich haben sie fürs Projekt «Papa-
geno» in Rumänien Fr. 1360.– gesam-
melt. 

 Vergelts Gott! Matthias Braun

Voranzeigen
Ökum. Weltgebetstags-Gottesdienst
in der kath. Kirche am Freitag, dem
1. März, um 19.30 Uhr
Christinnen aus Slowenien haben die Li-
turgie zum Thema «Kommt, alles ist be-
reit» gewählt. Anschliessend Apéro mit 
Spezialitäten aus Slowenien.

Schlitteltag vom Sonntag, 17. März auf 
der Melchsee-Frutt
Besammlung: 8.00 Uhr bei der Kirche 
Heilig Geist. Wenn möglich, eigenen 
Schlitten mitnehmen. Fahrt und Schlit-
telpass offeriert die Pfarrei.
Anmeldung bei Matthias Braun per Mail 
unter mbraun@kathhoengg.ch. 
Bei unsicherer Wetterlage wenden Sie 
sich bitte an Matthias Braun unter Tel. 
079 672 18 84.

ReferierBar mit Urs Rohr
Vom Dienstag, 26. Februar
«Ein Gläschen in Ehren»; Alkohol ist und 
bleibt die Volksdroge Nummer eins, ist 
legal, leicht verfügbar und so billig wie 
noch nie. Eine Anmeldung ist nicht nötig, 
anschl. Diskussion und Apéro.

INFORMATION ZUSTELLUNG forum
Da das neue Datenschutzgesetz in Kraft 
ist, kann es passieren, dass im selben 
Haushalt mehrere Exemplare zugestellt 
werden. Bitte melden Sie sich, wenn Ihr 
Haushalt betroffen sein sollte. DANKE

Heilig Geist
Kath. Pfarramt Heilig Geist Höngg, Limmattalstrasse 146, 8049 Zürich 
Telefon 043 311 30 30, Fax 043 311 30 31 
www.kathhoengg.ch, info@kathhoengg.ch

Pfarrer, Dekan: Marcel von Holzen,  
 Tel. 043 311 30 35
Pastoralassistent: Matthias Braun, 
 Tel. 043 311 30 33
Pastoralassistentin: Pia Föry,  
 Tel. 043 311 30 36

Priesterliche Mitarbeiter:  Paul Vollmar, August Durrer
Sozialdiak. Mitarbeiterin: Patricia Lieber, Tel. 043 311 30 32
Jugendarbeiterin:  Joyce Otazo, Tel. 043 311 30 34
Sekretariat:  Sonja Löffel, Esther Moosmann
Öffnungszeiten: Mo–Do  8.30–12.00/13.30–17.00 Uhr; 
 Fr  8.30–12.00 Uhr
Hausdienst:  Eugen Pretali, Tel. 043 311 30 38

@KTIVI@ – BESUCH BEI ZWEIFEL  
POMY-CHIPS AG, SPREITENBACH
Donnerstag, 21. Februar, Treffpunkt 
13.30 Uhr bei der Kirche
Wir besichtigen den Betrieb und erle-
ben die spannende Welt der Chips-
Herstellung. 
Anmeldeschluss: 11. Februar beim 
Pfarreisekretariat, bitte beachten 
Sie die Hygienevorschriften.

und Gemeinschaft erfahren? Dann ma-
chen Sie mit! Wir sind Teil der Bewegung: 
«GEMEINSAM FASTEN. Für das Recht 
auf Nahrung» von Brot für alle/Fasten-
opfer. 
Eine Anleitung zum Voll-Fasten wird ab-
gegeben. Willkommen sind auch alle, die 
eine leichtere Form, das Verzichtfasten, 
praktizieren.
Die Fastenwoche schliesst mit dem Fas-
tenbrechen am Samstag, 30. März. 
Flyer finden Sie im Schriftenstand. 
Anmeldeschluss: 15. März 2019
Bei Fragen: Pia Föry, Tel. 043 311 30 36

KONTEMPLATION

Montag, 18. Februar., 19.30–20.30 
Uhr, im Chor der ref. Kirche Höngg. 
Das kontemplative Gebet in Stille hilft, in 
jene Tiefe zu kommen, in welcher sich 
die Begegnung mit Gott ohne Gedanken 
und Bilder vollziehen. Keine Anmeldung 
erforderlich. Weitere Daten: 4./18. März, 
1./15. April.
Bei Fragen gibt gerne Auskunft:
Lilli Mettler, Tel. 043 818 44 80


